


BAĞIMLILIK VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE DERS BİLGİ PAKETİ
[bookmark: _GoBack]DERS KODU: OSDF132
DERSİN DİLİ: Türkçe
DERS DÜZEYİ: Lisans
DERS VERİLDİĞİ FAKÜLTE/YO/MYO: Fen-Edebiyat Fakültesi
DERSİN VERİLDİĞİ BÖLÜM/PROGRAM: Psikoloji Bölümü
ÖĞRENİM TÜRÜ: Örgün Öğretim
DERSİN TÜRÜ: Seçmeli
DERS SÜRESİ: 2 Ders Saati
KREDİ/AKTS: 2 Kredi/3 AKTS
DERSİN AMACI: Bağımlılık konusunda genel bilgiler kazandırma ve mücadele hakkında bilgilendirme
DERSİN İÇERİĞİ: Temel kavramlar ve tanımlar; bağımlılık türleri (madde bağımlılığı, teknoloji bağımlılığı vb.); bağımlılığın nedenleri; kişiyi madde bağımlılığı sürecine hazırlayan aile, akran grubu ve toplumsal bağlamda risk etmenleri; bağımlı çocuk, ergen ve yetişkinlerde iletişim becerileri; bağımlılıkta sosyal hizmetin rolü; bağımlılık ile ilgili modeller; bağımlılığı önleme çabası; bağımlılığın sonuçları; bağımlılık ile mücadelede ulusal politika ve strateji yöntemleri; yeniden uyum süreci.
KAYNAKLAR
Bağımlılık Tedavisi ve Temel Kitabı. Kültegin ÖGEL IQ Kültür Sanat Yayıncılık. Bağımlılık, Tanı, Tedavi, Önleme Kitabı. Mücahit ÖZTÜRK, Kültegin ÖGEL, Cüneyt EVREN, Rabia BİLİCİ. Yeşilay Yayınları
YARIYIL ÇALIŞMALARI
Ara Sınav: %40
Uygulama:
Devamlılık:
Ödev/Anket: 
Final: %60
HAFTALIK İŞLENECEK KONULAR
1. Hafta: Bağımlılıkla ilişkili temel kavramlar ve tanımlar
2. Hafta: Bağımlılık türleri (madde bağımlılığı, teknoloji bağımlılığı vb.)
3. Hafta: Bağımlılığın nedenleri
4. Hafta: Bağımlılıkta risk faktörleri ve koruyucu faktörler	
5. Hafta: Bağımlılıkla ilişkili psikolojik faktörler
6. Hafta: Bağımlılıkla ilişkili sosyal faktörler	
7. Hafta: Bağımlılıkta sosyal hizmetin rolü
8. Hafta: Ara Sınav
9. Hafta: Bağımlılıkta önleme programları
10. Hafta: Bağımlı kişiye yaklaşım	
11. Hafta: Bağımlılıkta tedavi programları
12. Hafta: Bağımlılıkta sosyal terapi	
13. Hafta: Bağımlılıkta rehabilitasyon modelleri
14. Hafta: Bağımlılıkla ilişkili politikalar
15. Hafta: Final Sınavı
DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI
1. Bağımlılık kavramını tanımlama ve nedenlerini açıklama.
2. Bağımlılıkla ilişkili psiko-sosyal faktörleri açıklama.
3. Bağımlılığın olumsuz sonuçlarını açıklama.
4. Bağımlılıkla ilişkili önleme programlarını öğrenme
5. Bağımlılıkla mücadelede ulusal ve uluslararası düzeydeki politikaları öğrenme
6. Bağımlılıkta rehabilitasyon programlarını öğrenme



