BENLİK VE MODA DERS BİLGİ PAKETİ
DERS KODU: OSDF001
DERSİN DİLİ: Türkçe
DERS DÜZEYİ: Lisans
DERS VERİLDİĞİ FAKÜLTE/YO/MYO: EĞİTİM FAKÜLTESİ
DERSİN VERİLDİĞİ BÖLÜM/PROGRAM: EĞİTİM BİLİMLERİ BÖLÜMÜ
ÖĞRENİM TÜRÜ: Örgün Öğretim
DERSİN TÜRÜ: Seçmeli
DERS SÜRESİ: 2 Ders Saati
KREDİ/AKTS: 2 Kredi/3 AKTS
DERSİN AMACI: Bu dersin benliğin gelişiminde beğenilme arzusu ve modanın etkilerini incelemek
DERSİN İÇERİĞİ: Bu dersin kapsamı çerçevesinde benlik kavramı sosyal psikolojik bakış açısıyla ele alınacak ve yaşam dönemlerinde benliğin gelişimi tartışılacaktır. Ayrıca, sosyal karşılaştırma süreçleri bağlamında benlik ve çevre arasındaki etkileşim de incelenecektir. Benlik tanımı, yapısı ve farklı bileşenleri yine bu ders kapsamında tartışılacak olup, benlik ile ilgili diğer kavramlar, örneğin özsaygı, beğenilme arzusu, benlik sunumu, benlik düzenlemesi, sosyal psikolojik açıdan moda, sosyal algı ve moda, gibi konular bu dersin içeriğini oluşturmaktadır.
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YARIYIL ÇALIŞMALARI
Ara Sınav: %40
Ödev/Anket: -
Devam: %10
Final: %50
HAFTALIK İŞLENECEK KONULAR
1. Hafta: Giriş ve Dersin Tanıtımı
2. Hafta: Benliğin Doğası ve Gelişimi
3. Hafta: Benlik Gelişimi ve Benliğin Bilişsel Yönleri
4. Hafta: Benlik Bilgisi ve Benlik Algısı
5. Hafta: Benlik Sunumu
6. Hafta: Yaşam dönemleri benlik gelişimi
7. Hafta: Yaşam dönemleri benlik gelişimi
8. Hafta: Ara Sınav
9. Hafta: Özsaygı ve öz yeterlilik
10. Hafta: Beğenilme arzusu
11. Hafta: Sosyal Psikolojik acıdan moda tarihi
12. Hafta: Benlik sunumunda modanın yeri
13. Hafta: Cinsiyet sunumu acısından moda
14. Hafta: Benlik, kültür ve moda
15. Hafta: Final Sınavı
DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI
1. Benlik ile ilgili kuramlar ve araştırmalar hakkında bilgi sahibi olurlar. 
2. Sosyal psikolojik bir yaklaşımla benlik kavramına ilişkin diğer kavramlara yönelik en güncel literatür bilgisine sahip olurlar. 
3. Bir insan ömrü boyunca devam eden benlik gelişiminin moda ve beğenilme arzusu ile ilişkisi konusunda düşünebilme becerisi edinirler. 
4. Mümkün olduğunca kendi benliklerini tanırlar.

