


DOĞADA HAYATTA KALMA VE İLKYARDIM DERS BİLGİ PAKETİ
DERS KODU: OSDM001
DERSİN DİLİ: Türkçe
DERS DÜZEYİ: Önlisans
DERS VERİLDİĞİ FAKÜLTE/YO/MYO: Araç Rafet Vergili MYO
DERSİN VERİLDİĞİ BÖLÜM/PROGRAM: Ormancılık / Avcılık ve Yaban Hayatı
ÖĞRENİM TÜRÜ: Örgün Öğretim
DERSİN TÜRÜ: Seçmeli
DERS SÜRESİ: 2 Ders Saati
KREDİ/AKTS: 2 Kredi/3 AKTS
DERSİN AMACI: Vücudun temel yapısı ile sistemleri oluşturan yapı ve organların anatomik özellikleri ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılmak.
DERSİN İÇERİĞİ: Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar, Hücrenin yapısı ve çeşitleri, İskelet sistemi, Kas sistemi, Kan ve sıvı-elektrolitler, Kalbin anatomik özellikleri ve vasküler yapılar, Üst ve alt solunum yolu anatomik yapıları, Merkezi Sinir sisteminin anatomik yapıları, Periferik sinir sisteminin ve merkezi sinir sisteminin anatomik yapıları, Duyu organları, Hipofiz bezi ve diğer endokrin sistem yapıları, Sindirim yolu organları ve Sindirime yardımcı organ ve bezlerin yapıları, Ürogenital sistemi ve kadın ve erkek üreme sistemini yapılara ait konularla içermektedir. Ayrıca, doğada alınması gereken temel güvenlik önlemleri ve temel ilkyardım teknikleri. 
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YARIYIL ÇALIŞMALARI
Ara Sınav: %40
Uygulama:%0
Devamlılık:%0
Ödev/Anket: %0
Final: %60
HAFTALIK İŞLENECEK KONULAR
1. Hafta:  Anatomi ile ilgili temel terimler ve kavramlar
2. Hafta: Hücre yapısı ve çeşitleri, dokular, organlar ve sistemler
3. Hafta: Hareket sistemi
4. Hafta: Solunum sistemi
5. Hafta: Sindirim sistemi
6. Hafta: Sinir sistemi
7. Hafta: Dolaşım sistemi
8. Hafta: Ara Sınav
9. Hafta: Vücut sıvıları, kan ve elektrolitler
10. Hafta: Temel ilk yardım 
11. Hafta: Temel ilk yardım
12. Hafta: Temel ilk yardım 
13. Hafta: Doğada hayatta kalma teknikleri
14. Hafta: Doğada hayata kalma teknikleri
15. Hafta: Final Sınavı
DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI
1. İnsan vücudunun normal şekli ve yapısını bilmek 
2.  İnsan organ ve sistemlerinin anatomik lokalizasyonları ve özelliklerini bilmek
3. İnsan vücudunu oluşturan çeşitli organların fonksiyonlarını bilmek ve bu organlar arasındaki ilişkileri tanımlamak
4. Temel ilk yardım aşamalarını ve teknikleri hakkında bilgi sahibi olmak
5. Doğada hayatta kalma konusunda basit ve genel yöntemler hakkında bilgi sahibi olmak



