


BAĞIMLILIK VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE DERS BİLGİ PAKETİ
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DERSİN DİLİ: Türkçe
DERS DÜZEYİ: Önlisans
DERS VERİLDİĞİ FAKÜLTE/YO/MYO: Araç Rafet Vergili Meslek Yüksekokulu
DERSİN VERİLDİĞİ BÖLÜM/PROGRAM: Tıbbi Hizmetler Ve Teknikler
ÖĞRENİM TÜRÜ: Örgün Öğretim
DERSİN TÜRÜ: Seçmeli
DERS SÜRESİ: 2 Ders Saati
KREDİ/AKTS: 2 Kredi/3 AKTS
DERSİN AMACI: Bu dersin amacı bağımlığı teorik bilgiler kapsamında tartışmak ve bağımlılığın önlenmesi için var olan hizmetlerle ilgili bilgilendirmek yapmaktır.
DERSİN İÇERİĞİ: Bağımlılığın tanımı ve kapsamı. Madde bağımlılıkları ve neden olduğunu sosyal – ruhsal problemler ile sağlık problemleri. Yasal ve yasal olmayan maddeler Sanal bağımlılıklar (video oyunu, sosyal medya, pornografik içerikler vb.) ve neden olduğu sosyal – ruhsal problemler ile sağlık problemleri. Bağımlılığın önlenmesi ve müdahalesine ilişkin ulusal politikalar ve strateji yöntemler
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YARIYIL ÇALIŞMALARI
Ara Sınav: %40
Uygulama:%0
Devamlılık:%0
Ödev/Anket: %0
Final: %60
HAFTALIK İŞLENECEK KONULAR
1. Hafta: Dersin tanımı, kaynakların ve işleyiş yöntemlerinin anlatılması
2. Hafta: Bağımlılık? ilgili kavramlar ve kuramsal açıklamalar
3. Hafta: Bağımlılık-gelişimsel süreçler (biyolojik-nörolojik-sosyal-duygusal-bilişsel süreçler)
4. Hafta: Bağımlılık türleri (madde bağımlılığı, teknoloji bağımlılığı vb.)
5. Hafta: Bağımlılığın nedenleri
6. Hafta: Bağımlılıkta risk faktörleri ve koruyucu faktörler
7. Hafta: Bağımlılıkla ilişkili psikolojik faktörler
8. Hafta: Ara Sınav
9. Hafta: Bağımlılıkla ilişkili sosyal faktörler
10. Hafta: Farklı yaş gruplarında bağımlılık ve aile
11. Hafta: Farklı yaş gruplarında bağımlılık ve eğitim ortamları
12. Hafta: Bağımlılıkla mücadeleye ilişkin ulusal politikalar ve yerel uygulamalar, kurumlararası işbirliği
13. Hafta: Bağımlılık türlerine göre önleme ve müdahale ilkeleri-bireysel farklılıklar
14. Hafta: Bağımlılık türlerine göre önleme ve müdahale çalışmalarında destek alınabilecek resmi ve sivil kurumlar
15. Hafta: Final Sınavı
DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI
1. Bağımlılıkla ilişkili kavramları tanımlar.
2. Bağımlık türlerini tanımlar
3. Bağımlılıkla ilişkili kuramsal açıklamaları yapar
4. Bağımlılıkla ilgili gelişimsel süreçleri açıklar
5. Bağımlılıkla ilgili sosyal-duygusal öğrenme süreçlerini açıklar
6. Bağımlılık türlerine göre risk faktörlerini tehditleri bilir, kendi görev sınırları içinde sorumluluk alır
7. Eğitim ortamları için bağımlılıkla ilgili bireysel ve grup müdahale programları hazırlama ilkelerini bilir
8. Bağımlılığın önlenmesi ve müdahalesine ilişkin ulusal politikalar ve strateji yöntemleri bilir
9. Bağımlılığın önlenmesi ve müdahalesi konusunda ilgili kurumlarla ve kişilerle işbirliği içinde çalışır 



