


İLK YARDIM DERS BİLGİ PAKETİ
DERS KODU: OSDM148
DERSİN DİLİ: Türkçe
[bookmark: _GoBack]DERS DÜZEYİ: Ön Lisans
DERS VERİLDİĞİ FAKÜLTE/YO/MYO: ARAÇ RAFET VERGİLİ M. Y. O. 
DERSİN VERİLDİĞİ BÖLÜM/PROGRAM: TIBBİ DOKÜMANTASYON VE SEKRETERLİK
ÖĞRENİM TÜRÜ: Örgün Öğretim
DERSİN TÜRÜ: Seçmeli
DERS SÜRESİ: 2 Ders Saati
KREDİ/AKTS: 2 Kredi/3 AKTS
DERSİN AMACI: Bu dersin amacı, ilk yardım gerektiren durumlarda sağlığın korunması kazaların önlenmesi, ilk ve acil bakımlarının sağlanması çağdaş rol ve işlevleri üstlenebilecek bireyler yetiştirmektir
DERSİN İÇERİĞİ: İlk yardıma giriş, yaşamsal bulgular,temel yaşam desteği, kanamalarda ilk yardım, şoklarda ilk yardım, bilinç bozukluklarında ilk yardım, yaralanmalarda ilk yardım, kırık çıkık burkulma ve kramplarda ilk yardım, yanık ve donmalarda ilk yardım, elektrik çarpması-sıcak ve güneş çarpmalarında ilk yardım, solunun yolları tıkanıklarında ilk yardım, zehirlenmelerde ilk yardım, göz  kulak ve buruna yabancı cisim kaçmasında ilk yardım, hayvan ısırma ve sokmalarında ilk yardı, .kaza ve doğal afetlerde ilk yardım, yaralıların taşınması
KAYNAKLAR : 
Ş.,Özbayır, T., ve diğerleri. (2003). Temel İlk Yardım Uygulamaları, Ege Üniversitesi Basımevi, İzmir.3. Kocatürk., C . (2007). İlkyardım El Kitabı, Ohan Matbaacılık 4.Baskı İstanbul,Kurtaran Sağlık ve Eğitim Hizmetleri,4. Sözen C. (2006). İlkyardım ve Acil Bakım, Göktuğ yayıncılık, İstanbul ,5. Şelimen, D.,Kuğuoğlu, S.,Aslan, E.F., Olgun, N. (2004) Acil Bakım, Tavaslı Matbaası. İstanbul.6. Tabak, SR., Somyürek,Hİ. (2008). Temel İlkyardım ve Acil Bakım, Palme Yayıncılık. Tabak S., Hemşireler için Temel ilk Yardım ve Bakım.Palme Yayıncılık
YARIYIL ÇALIŞMALARI
Ara Sınav: %40
Uygulama: %0
Devamlılık: %0
Ödev/Anket: %0
Final: %60
HAFTALIK İŞLENECEK KONULAR
1. Hafta: Genel ilkyardım bilgileri ve Vücut sistemini oluşturan yapıların ve organların anatomik özelliklerini
2. Hafta: Yaralının ve olay yerinin değerlendirilmesi.
3. Hafta: İnsan vücudu hakkında temel bilgilerin ve güvenlik tedbirleri.
4. Hafta: Temel yaşam desteği- Yetişkin
5. Hafta: Temel yaşam desteği- Pediatrik
6. Hafta: Kanamalarda ilk yardım.
7. Hafta: Yaralanmalarda ilk yardım.
8. Hafta: Ara Sınav
9. Hafta: Yanık, sıcak çarpması ve donmalarda ilkyardım
10. Hafta: Kırık, çıkık ve burkulmalarda ilkyardım
11. Hafta: Bilinç bozukluklarında ilkyardım. Z
12. Hafta: Zehirlenmelerde ve hayvan ısırmalarında ilkyardım
13. Hafta: Boğulmalarda ilkyardım
14. Hafta: Yaralı taşıma teknikleri.
15. Hafta: Final Sınavı
DERSİN ÖĞRENME ÇIKTILARI
1. Vücut sistemini oluşturan yapıların ve organların anatomik özelliklerini bilir. İlk yardım uygulamalarını yapabilme becerisi kazanır. 
2. İlk yardım gerektiren durumlarda yapılacak hemşirelik uygulamalarına ilişkin bilgilerini kullanabilir 
3. İlk yardımla ilgili teknik işlemlere ilişkin becerileri kullanabilir 
4. Hızlı değerlendirme, karar verme ve uygulama becerisini kullanabilir
5. İlk yardım ile ilgili araç- gereçleri gerektiği anda ve çabuklukla uygular



